
GINSENG SHOT BIO 100ML

Organický shot s ženšenem, aronií, mátou a chilli povzbudí vaše tělo i mysl. Čistá chuť přírody bez
konzervantů a sladidel.

Ženšen pravý byl objeven před více než 5 tisíci lety v dávném Mandžusku (historická oblast na
severovýchodě Číny).  Dodnes se hojně využívá v tradiční  asijské medicíně ke zvýšení energie,
podpoře  přirozené  obranyschopnosti  a  odolnosti.  Ženšen  se  rovněž  užívá  k  posílení  duševní  a
fyzické  výkonnosti.  Kromě  extraktu  z  ženšenu  obsahuje  Ginseng  shot  šťávu  z  aronie,  černého
rybízu a jablka, skořici, mátu a špetku chilli. Žádný přidaný cukr ani konzervanty.

Chuťově vyladěný shot vás povzbudí a díky obsahu vitaminu C podpoříte imunitu a přirozenou
obranyschopnost.  

Ideální k rannímu probuzení nebo jako odpolední dobíječ energie.

Účinky

Vitamin E

•přispívá k ochraně buněk před oxidativním stresem

Vitamin C

•přispívá  k  udržení  normální  funkce  imunitního  systému  během intenzivního  fyzického
výkonu a po něm

•přispívá k normální tvorbě kolagenu pro normální funkci krevních cév

•přispívá k normální  tvorbě kolagenu pro normální  funkci kostí,  chrupavek, dásní,  kůže,
zubů

•přispívá k normálnímu energetickému metabolismu

•přispívá k normální činnosti nervové soustavy

•přispívá k normální psychické činnosti

•přispívá k normální funkci imunitního systému

•přispívá k ochraně buněk před oxidativním stresem

•přispívá ke snížení míry únavy a vyčerpání

•přispívá k regeneraci redukované formy vitaminu E

•zvyšuje vstřebávání železa

Věděli jste, že?

V Číně ženšen pravý zastává významnou roli v lidovém léčitelství. V dřívějších dobách byl natolik
ceněn, že jeho pěstování bylo vyhrazeno pouze panovníkovi a prostý lid měl zakázán vstup do
pěstitelských oblastí.

Použití  

Určeno k přímé spotřebě. Balení obsahuje 2 porce. Před otevřením protřepat. Po otevření skladujte
v chladu a spotřebujte do 3 dnů.

Složení: jablečná šťáva (68%)*, šťáva z černého rybízu (21%)*, šťáva z arónie (10,75%)*, chilli
prášek (0,1%)*, skořice mletá (0,1%), ženšen pravý (0,03%)*, výtažek z máty peprné (0,02%)*,*z
kontrolovaného ekologického zemědělství


